Kristillinen alkoholisti- ja narkomaanityo ry
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Kan

5o vuotta tukena

Kenet minalahetan?

Jumalan suunnitelma joh-
datti Veikko Saarijarven
Kan-ty6n pariin vuonna
1975-.

uonna 1971 Veikko Saa-
rijairvi makasi Keski-
Suomen keskussairaalan

kirurgisella osastolla hengenvaa-
rallisesti loukkaantuneena. Sen
myoté hén oli Jumalan puhutte-
lussa ja sai armon uudistua us-
kossa Jeesukseen.

Jo lapsena Jumala ilmestyi
Veikolle unessa ja puhui hinel-
le valtakuntansa tyostd. Tuota
kutsua hdn kantoi sydamelldén,
vaikka my6hemmin elikin ulko-
naisesti uskosta tdysin vieraan-
tuneena. Sairaalassa han makasi
kaularanka pahasti murtuneena.
Heti tapahtuneen onnettomuu-
den jalkeen hén muisti Jumalan
puhuttelun.

Veikko parantui ihmeellisen
nopeasti. Hén tiesi, ettd hénen
puolestaan rukoiltiin.

Tapahtumien jilkeen Veik-
ko Saarijérvi alkoi kdyda hellun-

Jatkuvasti koettiin,

ettd tydmuotoon
suhtauduttiin

varauksella.

taiseurakunnan tilaisuuksissa ja
todisti uskostaan ja Herran hy-
vyydestd héntd kohtaan. Samal-
la syntyi kiinnostus hengellista
vankilaty6td kohtaan ja alkoi tu-
tustuminen siihen.

Veikko kutsuttiin Kan ry:n hal-
lituksen jaseneksi vuoden 1975
kevaalla Jyviskyldssda pidetyssa
yhdistyksen vuosikokouksessa.

— Sain heti huomata, ettd jar-
jesto ei ollut oikein hyvassd myo-
tatuulessa helluntaiherityksen
keskuudessa, hdn muistelee.

Talouskin oli kiredlld eika jar-
jeston hallinnon ja vastuun Kan-
tamiseen oikein tahtonut loytaa
halukasta véked.

— Itse en ollut vield tuolloin
oikein sisdistanyt Kan-jédrjeston
merkitystd, vaikka ty6 olikin l4-
helld sydanténi.

Kuitenkin eldmén kolhimien
ihmisten kohtalo kosketti hénté
ja synnytti halun asettua heiddn
rinnalleen.

Erdén jarjeston vuosikokouk-
sen yhteydessd alkoi sitten ta-
pahtua. Veikko oli irtisanoutu-
nut silloisesta tyostdadn. Kan:lla
oli tuolloin yksi hoitokoti ja jar-
jeston taloudellinen tilanne oli
vaikea. Hallituksen keskuudes-
sa mietittiin, olisiko tydstéd luo-
vuttava.

Vaikka ty6 oli perustettu hel-
luntaiheratyksen keskuudessa,
koettiin jatkuvasti, ettei tydmuo-
to ollut "mennyt ldpi” ja siihen
suhtauduttiin varauksella.

Kun tuli aika valita hallituk-
selle puheenjohtaja, pyynto esi-
tettiin myds Veikolle. Aiemmas-

ta tyostd irtaantuminen oli avan-
nut kuukaudesta kaksi viikkoa
Jumalan valtakunnan tyohon ja
lopulta hin totesi, ettei voi sii-
ni tilanteessa ehdotuksesta kiel-
taytydkéan.
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Kan-tyossa
tyoskennellaan
maaratietoisesti
tavoitteiden
saavuttamiseksi,

Jarjeston vaikea tilanne ei kui-
tenkaan hellittdnyt ja haastoi
myo6s Veikon kutsumusta. Her-
ra kuitenkin vastasi rukouksiin
ja vahvisti antaen uuden siséi-
sen nayn.

— Naky ei ollut Kan-organi-
saatiosta vaan vaalenevista vai-
nioista Herran elopellolla. Herra
puhui minulle koyhistd, syrjayty-
neiksi ajautuneista ihmisist, joi-
ta eldd paljon suurten kaupun-
kien 14hidissd, monesti sosiaa-
liavun turvin, Veikko muistelee.

Néiden ihmisten evankelioi-
misesta Herra antoi hénelle si-
sdisen ndyn, ja samalla voimak-
kaan haasteen Kan-kotien tar-
peellisuudesta syrjaytyneiden
tavoittamisessa ja evankelioin-
tityossa.

Jumala johdattikin jatkossa
monella tapaa. Tampereella 1979
pidetyssé neuvottelutilaisuudes-
sa laadittiin julkilausuma, joka
vahvisti sen, ettd tyota tulee jat-
kaa, silld sitd tarvitaan.

Niin alkoi Veikko Saarijirven
tyosarka kivikkoisella mutta Ju-
malan antamalla pellolla. Yhteis-
tyo ja luottamus seurakuntien ja
yksittédisten tyon ystévien kesken
vahvistui kaiken aikaa.

— Tyossa on ollut voittoja ja
tappioita, ja sitd on tehty inhi-
millisten puutteiden varjostama-
na, mutta kaikissa vaiheissa tur-
vanani on ollut luja tietoisuu-
teni Jumalan kutsusta, Veikko
vakuuttaa.

Kan-ty6 on laajentunut ja mo-
nipuolistunut vuosien myo6td ja
tyon johtoonkin on tullut uusia
vastuunkantajia. Vuonna 1992
Veikko jdi varhennetulle van-
huuseldkkeelle Kan ry:n toimin-
nanjohtajan tehtdvistd. Halli-
tuksen puheenjohtajuuden hin
jatti vuonna 2004 ja hallituksen
jasenyydestd hén jéi pois vuoden
2007 kevaalla.

Léhimmaéinen-lehden 2-3/
1988 padkirjoituksessa Veikko
kirjoitti ndin: "Kan-tydssd ha-
lutaan taistella niiden ihmisten
puolesta, joiden asialla todel-
la ollaan, heiddn eldméansd, hei-
dén sielujensa puolesta. Kan-tyo
ei ole fanaattista intoa eika sité
tehdd ikdédn kuin ilmaan hosuen,
vaan Kan-tygssd halutaan olla
Jumalan neuvottelussa ja tyos-
kennelld mééritietoisesti tavoit-
teiden saavuttamiseksi. Tassé
kaikessa Herra meitd auttakoon”

Néama ajatukset kantavat Kan-
tyotd tédndkin pdivand. Lahim-
maistd voidaan edelleen auttaa,
kun 16ytyy niit4, jotka vastaavat
Jumalan kutsuun ja kysymyk-
seen: kenet mind lahetdn?

Petri Mikila

Lihteet: Veikko Saarijarven
haastattelu 18.5.2021; Veikko
Saarijirvi: Kenet mind ldhetan?
(Aikamedia 2008).

Antti Sainion tervehdys Kan-tyoélle

Antti Sainio Suomen tasavallan presidentin itsenéisyyspéaivan

vastaanotolla.

1970-LUVUN alussa Keravalla lau-
suttiin Kristillisen alkoholi- ja
narkomaanity6 ry:n (Kan) aloi-

tussanat. Itsekin vankilassa vuo-
sia viettdnyt Antti Sainio oli
tuolloin mukana aloittamassa

tyotd, jonka kautta Jumalan siu-
naus on levinnytjaedelleen leviai
maassamme.

Antti Sainio on toiminut yli 50
vuotta vankilaldhetting, ja hdn
toimi vuosikymmenid hellun-
taiherétyksen ja VAHON (Van-
keinhoitolaitos) yhteyshenkil6-
na.

Nyt jo 93-vuotias Sainio la-
hettéa terveisensa kodistaan Es-
poosta Kan:in tyontekijoille:

— Tehkad edelleen tyotd ih-
missielujen takia. Kan:in vanki-
latyontekijat tekevit hyvaa tyota.
Toivon, ettd jaksatte jatkaa hyvas
tyotd tulevinakin vuosina.

Sainio muistuttaa kaikkia us-
kovia siitd, ettd vangitkin ovat
ihmisid. Tyotd ei tule jattad kes-
ken kenenkéddn kohdalla vaan
pyrkid viemaan jokainen peril-
le saakka.

— Onnea ja Jumalan siunausta
so-vuotisjuhlaa viettéville Kan-
tyolle!
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Kan rylahimmaisen rinnalla 5o vuotta

50-VUOTIASTA pidetddn henkilon4, jolla
on elamdnkokemusta tehdd jarkevid va-
lintoja ja voimia vield toteuttaa niitd, jo-
ten Kan ry on nyt elaménsé parhaassa
vaiheessa. Kan on syntynyt David Wil-
kersonin esimerkin innoittamana. Raa-
matusta ja nimenomaan Jeesuksen toi-
mintatavoista 10ytyvit perustukset Kan
ry:n toiminnalle. Kaiken pohjalla on Jee-
suksen sovitustyo, joka mahdollistaa jo-
kaiselle uudestisyntymisen ja uuden elé-
méin aloittamisen. Kertomukset ryova-
rista ristilld, tuhlaajapojasta ja laupiaasta
samarialaisesta ovat esimerkkeind Kan:in
toiminnalle.

Kan:in tyon painopisteend ovat syrjay-
tyneet tai jopa tdstéd yhteiskunnasta eris-
tetyt ihmiset. Pdihteet ja rikoskierteet
ovat vieneet monet mennesséin ja matka
takaisin on pitkd ja kuoppainen. Kun kut-
summe ihmisia uuteen elimiian, meidan
on mydos itse kuljettava heidan rinnallaan,
muutoin kutsumme jaa pelkéksi kutsuksi

jaa

Emme

ilman huolenpitoa. Tdma on Kan ry:n pe-
rustehtiva: antaa koti kodittomalle, mah-
dollistaa uusi alku ja kulkea rinnalla, kun
opetellaan uutta elaméntapaa.

Ty6 on haastavaa ja sydéntd raastavaa
mutta my0s palkitsevaa, kun né-
kee, miten miltei ihmisraunio
alkaa toipumaan ja kuntou-
tumaan. Silloin ollaan ai-
van pyhén aérelld. Kun-
toutujamme ovatkin
suoranaisia kévelevia
ihmeitd. On etuoikeu-
tettua, kun saa olla tal-
laisessa ty0ssd mukana
ja ndhd& konkreettises-
ti, kuinka Jeesuksen so-
vitusty6 ja anteeksianto
toimivat.

Noyrin ja kiitollisin
mielin jatkamme tyotdmme. On hienoa
jatkaa, kun on tieto siitd, ettd itse Juma-
la on tdmédn ty6n takana. Myds ne mo-

lepaamaan
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Kuntoutujamme
ovat suoranaisia
kavelevia ihmeita.

net uskovat ja seurakunnat, jotka muis-
tavat meitéd rukouksin, antavat mahtavan
pohjan meidén jokapéivaiselle tyollem-
me. Kan ry:n konsepti on todella upea.
Kan ry:n hallitus luo mahdollisuudet
toiminnalle pyyteettomasti palvellen.
Kannatusjasenet tukevat tyo-
tdimme lahjoitusvaroin seké
rukouksin. Vapaaehtoi-
set tulevat palkatta Kan-
koteihin kuntoutujien
tueksi erityisesti viikon-
loppuisin. Tyontekijét,
jotka kulkevat asiakkai-
den rinnalla selvitellen
ndiden eldmén solmuja,
ja kuntoutuneet vertais-
tukihenkil6t tukevat toinen
toistaan. Haasteita on niin mo-
nia, mutta onneksi erilaisissa tehté-
vissd on myds monia eri ihmisié.
Toiminnanjohtajana koen usein riit-
tdmattomyyttd, mutta onneksi saan pai-

vittdin turvautua todellisen tyonantajani,
Jeesuksen apuun. Meisti kaikista "kanni-
laisista” on muodostunut ystdvien jouk-
ko, joka yhteistyossa péiva kerrallaan vas-
taa eteen tuleviin haasteisiin. Luottavaisin
mielin jatkamme kohti seuraavia vuosi-
kymmeniéd palvellen ldhimmaisidamme
Jeesusta seuraten.

Jouko Vuorenniemi
Kan ry:n toiminnanjohtaja

laakereillamme

SHUTTERSTOCK

ihmisten hienoissa elaméntari-
noissa olemme saaneet olla mu-
kana.

Seurakuntien merkitys on
valtava, silld ndin 16ytyy rinnal-
la kulkijoita muodostaen hienon
tukiverkoston. Néin juhlavuon-
na haluammekin auttaa seura-
kuntia mahdollistamalla ilmai-
sia Rinnalla kulkija -koulutuksia.

Kan ry tarjoaa ammatillis-
ta kokonaisvaltaista asiakasldh-
toistd paihdekuntoutusta, moni-
portaista tuettua asumispalvelua
ja tyokuntoutusta kristillisel-
td pohjalta. Olemme kunnille
luotettava ja tuloksellinen pal-
veluntarjoaja. Jokainen ihminen
on arvokas ja auttamisen arvoi-
nen. Jokaisella on toivoa.

Niin kunnossapidon ammat-
tilaisena sanoisin, ettd emme jda
laakereillemme lepddmédn vaan
jatkamme eteenpdin. Riippu-
vuusongelmaa ei ole vieldkddn
voitettu. Voitelu on laakereil-
le elinehto, joten pidetddn suo-
ra yhteys “keskusvoiteluyksik-
koon’; meidén Vapahtajaamme.

Siunaavin terveisin,

KAN RY:LLA painitaan pdivittdin
sellaisen ongelman kanssa, joka
ei nayté helpottavan, vaikka su-
kupolvet vaihtuvat ja aikaa ku-
luu. Virukset ja pandemiat heik-
kenevit ja kuihtuvat pois, mutta
erilaiset riippuvuudet piinaavat
meitd aina.

50 vuotta sitten veljet ja si-
saret helluntaiseurakuntien kes-
kelld halusivat auttaa riippu-
vuusongelmaisia lahimmaisidén.
He perustivat Kristillisen alko-
holisti- ja narkomaanityon (Kan
ry). Aluksi toimittiin maatilalla
maata viljellen ja samalla asiak-
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Siunaus on ollut
toiminnan ylla.

kaat eheytyivit tyotd tehden ja
saivat sen ohessa kristillistd oh-
jausta. Maatilan tuotteilla ravit-

tiin asiakkaat ja ylijadmé markki-
noitiin. Se on ollut eliménhallin-
nan korkeakoulua kristillisessé
viitekehyksessd. Vaikka tyo oli
vaikeaa, naky tyosta oli kirkas ja
selvasti Jumalalta saatu. Siunaus
on ollut toiminnan yll&.

Noiden vuosien jilkeen on
eletty toiminnan laajentumi-
sen aikaa. Vaililld vauhti oli ko-
vaa ja joskus ehkd liiankin no-
peaa. Toimintayksikoitd nou-
si lapi Suomen valloittaen ldhes
kaikki maakunnat. Yksikoissa
tuotettiin erilaisia terapiatuot-
teita, joita myytiin toiminnan

rahoittamiseksi. Myos kunti-
en maksusitoumuksia alkoi tul-
la. Jotkin seurakunnat hoitivat
asiakkaiden maksusitoumuksia.
Nain on vielédkin téysin mahdol-
lista toimia.

Laajentumisen jéilkeen jou-
duttiin supistamaan toimintaa
kulurakenteita vastaaviksi. Néaky
toiminnasta on kuitenkin edel-
leen sama, ja vakaasti uskom-
me tuohon Jumalalta saatuun
ndkyyn. Evankeliumi saavuttaa
asiakkaamme, monien elima
muuttuu eheytyen ja eldmalle
l6ytyy jélleen tarkoitus. Monien

Hannu Vehniidinen
Kan ry:n hallituksen puheenjohtaja
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Jumalan johdatuksessa
autettavasta auttajaksi

Jumala on johtanut monet
Kan-kotien entiset asiak-
kaat auttamaan muita paih-
teiden kanssa taistelevia
kohti vapautta.

an-tyon moninainen siu-
naus nékyy siinédkin, ettd

moni eldmén karikoiden
keskelld eldnyt on 10ytényt ensin
paikan Kan-kodista autettavana,
sitten myohemmaésséd vaiheessa
muita auttavana. Néin on tapah-
tunut my6s Sakari Pihlajan ja
Ari Rautavirran elaméssa.

Sakari tuli uskoon vuonna 1985
Ostersundin vankilan sellis-
sa Ruotsissa. Vapauduttuaan ja
Suomeen palatessaan hénelld ei
ollut paikkaa minne menna.

— Ymmirsin kuitenkin menné
seurakuntaan ja Jyvaskyldn hel-
luntaiseurakunnan kautta mi-
nut ohjattiin Kan-kodille Aht-
riin. Se jétti minuun lahtemat-
tomaén positiivisen jéljen ja antoi
suuntaa myos tuleville tehtévil-
le ja valinnoille elamaisséni, Sa-
kari kertoo.

Kan-kodista muodostui hai-
nelle ensimmdéinen hengelli-
nen koti, josta kidsin hian kavi
my0s kasteella Jyvaskyldssd en-
nen kuin l4hti istumaan viimeis-

Kan-koti jatti
minuun ldhtemat-
toman positiivisen
jaljen.

td tuomiota Naarajarvelle.

Sakari Pihlaja on vetanyt tyok-
seen useita kristillisid hoitoko-
teja Jyvaskyldn Katuldhetys ry:n
palveluksessa sekd Sininauhalii-
ton projektissa. Yhteistyo Kan-
kotien kanssa on kuitenkin koko
ajan ollut saumatonta.

— Valtavan hieno asia oli, kun
Kan sai oman osastonsa ensin
Konnunsuolle, sitten Rithimiel-
le ja my6hemmin Sukevalle, Pih-
laja muistelee.

— Sain usein vierailla Kan-
osastolla eri vankiloissa ja pi-
tdd sielld ryhmiéd. On todella su-
rullista, ettid vankiloissa ei endi
ole Kan-osastoja, silld niin mo-
net miehet ovat sieltd saaneet
pohjan uuteen eldméén, Saka-
ri suree.

Kan ry:n palkkalistoilla Pihla-
ja on tyoskennellyt 7 vuotta Jy-
viskylan Kan-kodin vetdjand ja
viimeksi vield 3 vuotta projek-
tityontekijand Vaha-projektissa.

— Minulla on kokemuksia eri-
laisista pdihdekuntoutuspaikois-
ta. Se mikd erottaa Kan-tyon
muista on se, ettd Kan-kodit ovat
nimensd mukaisesti koteja, jois-
sa kodinomaisuuteen myos sat-
sataan. Siihen yhdistetty ammat-
timainen péaihdekuntoutus on
parasta Kan-ty6td, Sakari muis-
tuttaa.

Sakari Pihlaja kiittadkin itses-
tdan dantd pitdimattdmid tyon
tukijoita. Kun hén itse oli aika-
naan Kan-kodin asiakas, ei kau-
pungin sosiaalihuolto antanut
maksusitoumusta, mutta lah-

joittajat mahdollistivat hénelle
yhden eldmin tdrkeimmén ajan
jakson.

— Kan-tyo6téd tulee ehdotto-
masti jatkaa. Harvassa ovat ne
paikat, jossa paihdekuntoutuk-
sen rinnalla voi 1oytda kestévin
pelastuksen Jeesuksessa.

Ari Rautavirran eldimd muuttui
vuonna 1981, jolloin hén oli ol-
lut noin kahdeksan vuotta alko-
holismin rajussa kierteessé. Us-
koon tulon my6téd hdn sai myo6s
Jumalalta kutsun tehda evanke-
liumin ty6td alkoholistien paris-
sa.

— Kévin Katinalan peruskurs-
sin 1984 ja liityin sen jélkeen
Nastolan helluntaiseurakuntaan,
jossa palvelin pienissd tehtévis-
sd, joiden kautta Jumala koulut-
ti, eheytti ja varusti kutsumus-
tyohon, Ari muistelee.

Vuonna 1988 Jumala avasi hi-
nelle oven Kan:in Savonrannan
hoitokotiin, jossa hén palveli
kolme vuotta. Sieltd han siirtyi
Tuohikotin hoitokotiin vastaa-
vaksi hoitajaksi ja vuonna 1999
hén siirtyi samaiseen tehtévaan
Kortesjdrven perhehoitokodille.
Kaikkiaan hoitokotijakso kesti
hénelld 14 vuotta.

Vuonna 2004 Jumala avasi
mahdollisuuden toimia ohjaaja-
na Kan-kuntoutusosastolla Kon-
nunsuon vankilassa.

— Otin kutsun vastaan mielel-
lani, silld tama oli valtava mah-
dollisuus tavoittaa vankeja evan-
keliumilla, Ari kertoo.

Kan-vankilatyotd Ari Rauta-
virta sai tehdi kolmessa vanki-
lassa yhteensd myos 14 vuotta
eli Kan-vuosia on tullut yhteen-
sd 28.

Erityisesti Ari iloitsee siit4, ettd
hén on saanut kokea kuinka mo-
net miehet, naiset ja ja kokonai-
set perheet ovat evankeliumin
kautta kokeneet elimidn muu-
toksen ja ovat pdidsseet yhteis-
kuntaan sen rakentaviksi jase-
niksi.

— Monet heistd ovat 1oyténeet
my0s yhteyden seurakuntaan ja
palvelevat sielld erilaisissa palve-
lutehtdvissa. Se on positiivista ja
suuri kiitosaihe.

Kan:in tyossa merkitysellisin-
td on Arin mielestd ldhimmaisen
kohtaaminen aidon rakkaudelli-
sesti. Asiakkaiden tunne-eldmai
hoidetaan niin, ettd hian kokee
tulevansa hyviksytyksi ja rakas-
tetuksi.

Ari Rautavirta on sitd mieltd,
ettd Kan:in toimintaa tarvitaan
nyt enemmin kuin koskaan.
Huumeongelma ja nuorten har-
joittama vikivalta ja rikollisuus
ovat hallitsematon ongelma, jo-
hon yhteiskunta ei pysty vastaa-
maan.

— Kan on mahdollisuus, koska
sen koulutettu henkilokunta voi
tarjota tien paihteettoméén elé-
maédn evankeliumin ja tukiver-
kostojen kautta, Ari muistuttaa.

Petri Mikila

Tyontekijana Kan-kodilla

PAIHDEKUNTOUTUSOHJAAJAN
tyossd joutuu moneen rooliin.
Vastuita on niin ihmisista kuin
kiinteistoistakin.

— Vaihtelu monessa mielessé
on ehkd paras ajatus kuvaamaan
tyontekijan tyopéivid ja yleen-
sakin tyoskentelyda Kan-kodilla,
kertoo pédihdekuntoutusohjaa-
ja Johanna Keskinen tyostdan.

— On rauhallisia jaksoja ja sit-
ten paivid, ettd pitdisi olla mo-
nessa paikassa yhtd aikaa.

Kuntoutujien mielialat vaih-
televat hyvin nopeasti ja onnen
kukkulat voivat vaihtua hetkessa
syvadn synkkyyteen. Suunnitel-
mat saattavat vaihtua hetkessi ja
hyviltéd vaikuttanut kehitys lop-
puu hurjaan retkahtamiseen. Pa-
himmissa tapauksissa jopa kuo-
linkellot ovat soineet.

Tyoyhteisé toimii kuitenkin
ihanteellisesti, taakkoja kanne-

taan yhdessd, luotettavuus toi-
mii ja voi olla oma itsensd. Jo-
hanna on oppinut sanomaan ei
oikeassa paikassa, ja timd on
tarked asia myos kuntoutujien
oppia. Rajattomuuteen tulee tul-
la rajat ja kuntoutujan tulee pik-
kuhiljaa pystya kieltdaytyméén
hetken mielijohteilta péaastadk-
seen irti riippuvuudestaan.

— Tyohon liittyy vaikeitakin
paitoksia kuten esimerkiksi sil-
loin, kun joudutaan joissakin ti-
lanteissa kuntoutus keskeytta-
maén vaikkapa siksi, ettd asiakas
on tullut kayttdneeksi paihteita,
Johanna kertoo.

— Onneksi niitd paatoksid
ei tarvitse tehdd usein ja yksin
vaan yhdessé tyoyhteisossé asi-
oita pohditaan ja ratkaistaan.

Tyontekijalla on monta roolia
ja hén voi joutua olemaan kiin-
teistonhoitaja, terapeutti, siistija,
keittdjd, automekaanikko, muu-
sikko, ryhménohjaaja, erdopas
tai jokin muu, mika siséltyy tyo-
hon. Vastuuta ei ole pelkistiddn
ihmisistd vaan myos kiinteistos-
td ja autoista.

Johannalla on ollut Kan-kodilla
pitkda mutta hieno polku paihde-
tyon ammattilaiseksi. Kelan am-
matillisesta kuntoutuksesta kun-
touttavaan tyohon ja sité kautta
palkkatukity6hon, mihin siséltyi
my0s oppisopimuskoulutus ldhi-
hoitajaksi. Nyt hénelld on vaki-
tuinen tyosuhde ohjaajana.

— On ollut suurta Jumalan
johdatusta, kun nyt saa auttaa

lahimmaisia tilanteissa, miss it-
sekin on joskus ollut. Isén ja &i-
din seki aviomies Jessen tuki on
ollut eldmén varrella hyvin mer-
kittavad, Johanna toteaa.

Oma perhe, liikunta ja seu-
rakuntayhteys tuovat voimia ja
vastapainoa pdihdekuntoutus-
tyolle.

— Kuntoutujien asiat ja on-
gelmat vililld tulevat niin iholle,
ettd on hienoa, kun piisee vilil-
la ihan toisiin kuvioihin. Omat
tytot vievit juttuineen mennes-
sddn ja saa nauttia ditind olemi-
sesta, Johanna iloitsee.

Jouko Vuorenniemi
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Paihdesairaanhoitaja
- yksi Kan-kodin tukipilareista

Paihdehoitaja Riitta Pitkala
ontodellinen paihdetyon
pioneeri Jyviskylédssa.

uonna 1976 vailla mitaan
-\ / koulutusta Riitta Pitka-
14 sai valvojan kesédpes-
tin Jyvéskyldn katkaisuhoitoase-
malta, jossa hédn tutustui rankas-
ti alkoholia kéyttdviin miehiin.
Vuonna 1985 valvojan sijai-
suus samassa paikassa tutustut-
ti hdnet sekakéyttdjiin, alkoholia
kéyttaviin naisiin ja 1993 nuoriin
narkomaaneihin.

Terveyskeskustydssd Riitta
huomasi, ettd paihdeasiakkaiden
kohtaamisessa oli tyhjio, ja hdn
ryhtyi oma-aloitteisesti paihde-
tyon kehittdmiseen vuonna 1998.
Ty6 perustui moniammatilliseen
asiakkaan kohtaamiseen ja yh-
teistyohon ladkérin, sosiaalitoi-
men, esimerkiksi katkon, lasten-
suojelun kanssa.

Aluksi ty6 sai esimiestaholta
epdilyjd ja tyotd jatkettiin vain
vuosi kerrallaan, mutta pikku-
hiljaa asenne muuttui kannusta-
vaksi ja kymmenen vuoden jal-
keen tyo vakinaistettiin.

Vuonna 2010 kaupungin péaih-
dejohtaja ehdotti, etté Riitan ke-
hittdméa avokatkaisumalli mo-
nistettaisiin kaikkiin alueen
terveyskeskuksiin. Nyt alueen
terveyskeskuksissa toimii seit-
semén paihdesairaanhoitajaa ja
heiddn vastaanotolleen asiakas
voi mennd suoraan ilman lédhe-
tetta.

Kun Jyvaskyldan Kan-koti aloit-
ti 16 vuotta sitten, kodille perus-
tettiin ohjausryhma paikallisis-
ta yhteistyokumppaneista, koska

aloitteisesti
paihdetyon
kehittadmiseen.

paihdeongelma on kokonaisval-
tainen ongelma ja toipuminen
on monien toimijoiden yhteis-
tyotd. Ohjausryhméén kuuluvat
Kan:in toiminnanjohtaja, alueen
sosiaalityontekija ja paihdesai-
raanhoitaja, seurakunnan pas-
tori ja pdivikeskus Suvannon
johtaja. Kotia perustettaessa
Riitan tuki, perehdytys pdihde-
tyohon ja paikallisiin palveluihin
oli aloitteleville Kan-kodin ty6n-
tekijoille ratkaisevan tarkedd ja
aluksi yhteydessa oltiinkin lahes
péivittdin.

Héan ryhtyi oma-

Kan-kodin asiakkaat ovat tul-
leet vuosien varrella Riitalle tu-
tuksi, ja hdan onkin kokenut yh-
teistyon Kan-kodin kanssa mu-
kavaksi ja rakentavaksi. Kan-koti
on osoittautunut turvalliseksi
paikaksi péihteistd irrottautu-
miseen ja asiakkaat saavat ko-
konaisvaltaista tukea. Erityisen
tarkednd Riitta pitdd Kan-kodin
paihteettomyyttd, koska sellai-
set paikat ovat viime vuosina va-
hentyneet. Kodeilla pidetyt ryh-
mit, yhteisollisyys sekd hengel-
lisyys ovat asiakkaiden tukena

elaminhallinnan takaisin saami-

sessa.

Asiakkaiden muuttaessa omil-
leenkin Kan-koti on ollut muka-
na rinnalla kulkemassa ja joskus
myds tarjonnut valiaikaisen tur-
vapaikan retkahduksen jilkeen.
Paihdehoitajan nédkokulmasta
Kan-kodin ty6 on ollut amma-
tillista, joustavaa ja suurella sy-
damelld tehtya asiakaslahtoista
tyotd, jossa arvostetaan yhteis-
tyotd muiden toimijoiden kans-
sa. Nykytrendind pédihdetydssa
on moniammatillisuuden liséksi

kokemusasiantuntijoiden kaytto,
joita Kan-kodit ovat kéyttaneet-
kin jo vuosikymmenia.

Jyviskyldn kaupunki on kiitolli-
nen Riitan kehittdmasté paihde-
palvelumallista. Jyvaskyldn Kan-
kodilla taas ollaan kiitollisia Riit-
ta Pitkalélle siitd sydamellisesta
ja ammatillisesta yhteistyostd,
josta asiakkaat ja tyontekijdt ovat
saaneet nauttia kuluneen 16 vuo-
den aikana.

Risto Huttunen

Sosiaalityota suurella sydamella

NUORENA lukiolaisena Anna-
Maija Kovasella ei ollut aavis-
tusta, mihin ammattiin hén ha-
luaisi valmistua. Lukion jilkeen
hén tyoskenteli bingossa, vakuu-
tusyhtiossé ja myyjana. Sosiaali-
kasvattajana Anna-Maijalle lo-
pulta varmistui, ettd sosiaalityo
on hénen alansa ja hén péési so-
siaalitoimeen kesdtoihin. Sen
jalkeen han onkin ollut sosiaa-

lityontekijdnd 30 vuotta erilai-
sissa tehtédvissd. Valmistuttuaan
tyon ohessa sosiaalityontekijak-
si Kuopion yliopistosta hén toi-
mii nykyaédn pdihde- ja mielen-
terveystyon sosiaalityontekijand
Mikkelin Essotessa, eli Etela-
Savon sote-kuntayhtymaéssa.

Tyossddn Anna-Maija on ndh-
nyt koronaepidemian vaikutuk-
sen myoOs sosiaalitydhon. Etétyo,
koronan aiheuttamat lomautuk-
set ja tyottomyys ovat tuoneet
sosiaalitoimeen uuden asiakas-
ryhmién. Ihmisilld, joilla on ol-
lut alkoholin kayttéa ennenkin,
sadnnoéllinen tyorytmi on pité-
nyt alkoholin kulutuksen ku-
rissa. Nyt etétyot tai kotiin jaa-
minen ovat rikkoneet tdmén
rytmin ja alkoholin kiytté on
riistaytynyt kasisté.

Kan ry:n kanssa Anna-Maija

on tehnyt yhteistyotd vuodesta
2014 lahtien. Silloin Anna-Mai-
jaldhetti Kan:lle hyvin haastavan
asiakkaan, joka sai apua seka-
vaan eldmaéntilanteeseensa kun-
toutuksesta. Sen jalkeen joita-
kin Anna-Maijan asiakkaita on
ollut Kan-kodeilla kaikkina nai-
na vuosina.

Yhteisty6 on ollut tiivist4, kos-
ka Anna-Maijalla on hyvid ko-
kemuksia Kan-kodeista. Pienet
yksikot ja pysyvd henkilokunta
tuovat turvaa asiakkaille ja hel-
pottavat myos sosiaalityonteki-
jan tyota. Erityisesti silloin, kun
tyoté tehdadn suurella sydamel-
1a asiakkaan etua ajatellen, hoi-
totuloksetkin ovat hyvié.

— Erityisesti sellaiset asiakkaat
ovat hyotyneet Kan-kodeista,
joilla on useita epdonnistuneita
tuetun asumisen ja kuntoutumi-
sen jaksoja takanaan. He ovat it-

sekin jo vililld toivottomia, saa-
vatko elaméénsé koskaan raiteil-
leen, Anna-Maija toteaa.

Mikkelissa satsataan avopalve-
luihin varsinkin siind vaiheessa,
kun asiakas palaa takaisin kun-
toutuksesta. Kunnalla ja jérjes-
toilla on useita paikkoja, joihin
ihmiset voivat mennd etsiméén
tukea.

— Kaikki eivat itse tule avun
piiriin, siksi jalkautuva paihde-
tyo menee asiakkaan kotiin. Asi-
akkaiden kodeissa tehtévé péaih-
dety6 onkin yksi tulevaisuuden
trendeistd, Anna-Maija nikee.

Yksindisyys on yksi kipeim-
mistd sosiaalityontekijan koh-
taamista asioista, johon on to-
della vaikea tarjota apua. On
monia tarpeita, joihin yhteis-
kunta voi tarjota palveluita ja
ratkaisuja. Yksindisyyteen ei ole

ratkaisua, jonka voisi kdyd4 hoi-
tamassa jossain virastossa.

— Joidenkin ihmisten kohdal-
la sosiaalityontekija saattaa olla
ainoa ihminen, joka soittaa, silld
ketddn muuta ei ole, Anna-Mai-
ja muistuttaa.

Anna-Maija onnittelee 50-
vuotiasta Kan ry:td ja on kiitolli-
nen kuluneiden vuosien yhteis-
tyostd. Han kehottaa ikdantymi-
sestd huolimatta uudistumaan
rohkeasti yhteiskunnan raken-
teiden mukana séilyttden samal-
la sydédmellisen lampimén tavan
kohdata ja kohdella asiakkaita,
silld se on Kan:in vahvuus.

Risto Huttunen
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Ruma elama
muuttui kauniiksi

"Ej eldmén niin pitdnyt
mennd.” Niin Jukka
Kinnunen ajatteli, kun
herasi paa humisten
yleisestid vessasta. Muutos
oli jo matkalla.

dhihoitaja Jukka Kinnu-
L sen, 35, lapsuudenperhe

Haapajérvelld oli tavalli-
nen. Kuri oli ankara, mutta mies
ei syytd kotiolojaan ajautumises-
taan huonoille teille. Kaikki alkoi
bensan haistelusta.

— Minulla oli tyhja olo, ja l6y-
sin oman tapani elda. Elaméni oli
rumaa, Jukka toteaa.

Alkoholi, huumeet ja ladkkeet
saivat hdnestd vallan, ja isoveljen
kuolema huumekuvioissa vuon-
na 2007 tuntui lopulliselta "oi-
keutukselta” antaa periksi. Jukka
joutui useita kertoja vankilaan
vikivaltarikosten vuoksi.

— Valilla Jumala kutsui minua.
Noissa hetkissé tiesin aina, etté
hin halusi antaa parempaa, an-
taa anteeksi. Ne hetket kantoi-
vat kuitenkin vain vihin aikaa.

Sisdinen paha olo ja tietoisuus
omasta syntisyydestéd valtasivat
Jukan, ja hén tuli uskoon Oulun
vankilassa vuonna 2012. Juur-
tuminen uskoon jii heikkoihin
kantimiin, mutta sisimmaéssa al-
koi muutos.

He nakivat minussa
vield jotain hyvaa.

Mieli murtui

Vankilasta vapauduttuaan Jukka
jatkoi elaméd péihteiden kanssa.
Miehen mielenterveys alkoi hor-
jua, ja hédn joutui psykiatriseen
hoitoon vuonna 2015. Siitd tuli
hénelle taitekohta, jolloin myos
paihteet jdivat kokonaan.

— Rukoilin Jumalalta apua. Lu-
pasin, ettd jos padsisin sairaa-
lasta ihmisend ulos, jattéisin ne
asiat, joiden takia olin sinne jou-
tunut.

Jukka pelkisi, kuinka hdnen
raittiutensa kavisi, kun elama
16isi avokdmmenelld.

— Kun esimerkiksi parisuh-
de ei kestényt tai tuli riitoja jon-
kun kanssa, en ldhtenytkaén juo-
maan. Luulen, ettd kun halusin
jattda paihteet, Jumala siunasi
paatokseni.

Sairaalasta Jukka muutti kris-
tilliseen paihdekuntoutuskes-

-

SAMUEL HOISKO

Jukan on ollut vaikea antaa itselleen anteeksi virheitdan. Jumalan armon

ymmartdminen helpottaa siinakin.

kukseen Kan-kotiin ja aloitti
siella kokin ty6t. Raittiina kau-
sinaan Jukka oli kidynyt hengelli-
sissd tilaisuuksissa ja odottanut,
ettd joku ihminen muuttaisi hé-
net. Kan-kodissa han ymmadrsi,
ettd Jumala oli jo huomannut hé-
net, koska oli johdattanut hénet
tuohon paikkaan.

— Olin tilanteessa, jossa ku-
kaan muu ei halunnut auttaa mi-
nua. Monessa paikassa oli sei-
nd noussut pystyyn, mutta Kan-
kodissa haluttiin auttaa. He
ndkivit minussa vield jotain hy-
vaa, ja se alkoi vetdd puoleensa.

Oma paikkaloytyi
Kan-kodissa Jukalle annettiin
uusi mahdollisuus ja hédneen luo-
tettiin. Hian sai otteen elimén-
syrjastd ja alkoi hoitaa muun
muassa retuperille jddneitd
raha-asioitaan.

— Minulla oli ollut koko ajan
ulkopuolinen olo, ja omanarvon-
tuntoni oli ollut heikko. On ollut
mukava huomata, etta se kaikki
on ollut itse luomaani valhetta.
En ole ollut sen kummempi kuin
kukaan muukaan.

Jukka hankki ajokortin ja ajeli
usein Seindjoen helluntaiseura-
kunnan tilaisuuksiin. Seurakun-

nassa hén teki keittiotoitd vapaa-
ehtoisena. Tyo ihmisten paris-
sa alkoi kiinnostaa, ja hdn paatti
hakea ldhihoitajakoulutukseen.

— Esittelin rikosrekisteriottee-
ni koulutuspéallikolle ja kysyin,
olisiko se este kouluun padsemi-
selle. Olihan se. Juttelimme puoli
tuntia, kerroin muutoksestani, ja
hin péétteli, ettei opinnoille ole-
kaan estettd.

Nykyisin Jukka tyoskente-
lee kotihoidossa Seindjoella ja
suunnittelee huumenuorten aut-
tamista vapaaehtoisesti yhdesséi
vaimon kanssa. Jukka haluaa eli-
mallaan osoittaa, ettd muutos on
mahdollista.

— En vilttamitta hyviksy jo-
tain asiaa, mutta koetan ymmar-
tad, miksi ihminen toimii niin
kuin toimii. Minustakin tuntui
mubkavalle ja kannusti eteenpdin,
kun joku kohteli minua ihmise-
na.

Ennen kaikkea Jukkaa on kan-
tanut Jumalan lupaus Raamatus-
sa: ”Silld niin on Jumala maail-
maa rakastanut, ettd hian antoi
ainokaisen Poikansa, ettei yksi-
kéadn, joka héneen uskoo, huk-
kuisi, vaan hénell4 olisi iankaik-
kinen elama” (Joh. 3:16).

Pia Tiusanen

Kristillinen

paihdetyo tanaan

DAVID WILKERSONIN USA:ssa
tekemadstd jengityostd kerto-
via kirjoja Risti ja linkkuveit-
si seké Juokse poika juokse on
painettu Suomessa yli 150 ooo
kappaletta. 1970-luvulla niitd
jaettiin kouluihinkin lukemis-
toiksi. Wilkersonin esimerkin
ja ndiden tarinoiden innoitta-
mana Kan-tyo syntyi 1971 hel-
luntaiseurakuntien keskuu-
dessa vertaistukitoimintana ja
varat tyohon saatiin yksityisil-
td ihmisiltd sekéd seurakunnil-
ta.

Vapaaehtoisuuteen ja ldhim-
maisenrakkauteen perustuva
tyo vetikin pdaihdeongelmaisia
puoleensa. Paihdetyo oli tuol-
loin pitkélti valtion ohjaamaa
laitoshoitoa ja pakkohoitoa.
Ensimmadisissa Kan-kodeissa
viljeltiin maata, hoidettiin eléi-
mié ja tehtiin toita. Asiakkaat
olivat padsaantoisesti tyokun-
toisia alkoholisteja ja tyonteki-
jat pitkalti vapaaehtoisia seké
vertaistukihenkiloitd. Aktiivi-
set seurakuntavierailut kiin-
nittivat asiakkaat myds seu-
rakuntaeldméén. Kunnat huo-
mioivat tdmén edullisen ja
tuloksellisen tyon ja alkoivat
lahettad asiakkaita kodeille.

Pian huomattiin, etta us-
koontulo yksistdédn ei rat-
kaise kaikkia eldmén on-
gelmia, ja siksi hoidossa py-
rittiin ottamaan ihminen
kokonaisvaltaisesti huomioon.
Lisaksi viranomaiset asettivat
vihimmaisvaatimuksia hoito-
olosuhteille, tyontekijoiden
koulutukselle ja niin edelleen.
Nain vertaistuen lisdksi syn-
tyi tarve ammatillisesta tyota-
vasta ja siksi nykyisiltd tyonte-
kijoiltd edellytetddn alan kou-
lutusta. Viime vuosina myos
yhteiskunta on havainnut ko-
kemusasiantuntijoiden mer-
kityksen paihdetyossé ja siksi
jotkut kunnat jopa edellytté-
vit kokemusasiantuntijoiden
kayttod.

Ennen pédihdeongelmai-
set vietiin maaseudulle eris-
tyksiin muusta yhteiskunnas-
ta ja erilaista houkutuksista.
Nykydan kuntoutus tapahtuu
mahdollisimman ldhelld ih-
misten normaalia elinymparis-
tod. Kuntoutus on yksi jakso,
josta henkil6 palaa kotiinsa.
Silloin tarvitaan raittiutta tu-
kevaa verkostoa, jotta uusi va-
littu elaméantapa jatkuisi. Mo-
net seurakunnat ovat juuri tés-
sd kohtaa olleet oivana apuna
kuntoutujalle.

Kristillisyys Kan-kodeilla ei
ole pakottavaa tai velvoittavaa,
vaikka uskonnollinen vakau-
mus tutkimustenkin mukaan
on yksi eniten raittiutta tuke-
via tekijoitd. Kaikkia asiakkaita
tuetaan ja kohdellaan tasapuo-
lisesti riippumatta heiddn va-
kaumuksistaan. Tiedimme
ihmisen muuttumisen vaikeu-
den, eikd ihminen muutu pa-
kottaen. Uskomme, ettd Juma-
lan ja ihmisten rakkaus yhdes-
sd oman motivaation kanssa
voi muuttaa ihmisen eldmaén.

Elamdnmuutos ei tapahdu
yksin ja eristyksissd, vaan se on
prosessi, jossa on monia vai-
heita. Saavuttaakseen uuden
elamdn pdihdeongelmaisen pi-
tda jattdad entinen eldmdanpii-
ri. Se on mahdollista vain, jos
16ytyy uusi yhteiso, joka ottaa
hédnet vastaan ja on hénestd
kiinnostunut. Ne, jotka eivit
16yda uutta yhteisod, palaavat
vanhaan.

1970-luvulla péihdepalve-
luissa ei ollut paljon tarjontaa
eiké kilpailua, mutta nykydan
on. Olemme kilpailutilantees-
sa jopa porssiyhtioiden kans-
sa. Emme viiti rakastavamme
asiakkaitamme enemmén tai
paremmin kuin muut. Meil-
l1a on tarjottavana asiakkaille
jo hoidon aikana reitti paih-
teettomadn yhteis66n. Seura-
kunnat, vapaaehtoistyonteki-
jat ja kannattajajasenet mah-
dollistavat sen kriittisimmén
vaiheen paihdekuntoutuksen
onnistumisessa, eli hoitopai-
kasta kotiutumisen.

Kristillinen péihdetyo ta-
nddn on ihmisten arvostavaa
kohtaamista, rakastamista ja
saattamista péihteettomadn
yhteis60n, jossa yhdessd tois-
ten kanssa opettelemme uut-
ta elamdi. Kun omassa tutus-
sa yhteisossdsi tapaat jonkun
yksindisen tai apua tarvitsevan
ihmisen, ota héneen yhteyttd
ja toivota hénet tervetulleek-
si. Jos pelkait, muista, ettd hin
pelkad vield enemmaén.

Risto Huttunen
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Vapaaehtoistyontek
Kan-kodilla

Olavi Stenroth ja Hannu
Lindqvist ovat jo vuosien
ajan olleet uskollisia ja
erittdin pidettyja vapaa-
ehtoisia, joiden alttius
johtaa heidat timaéan tasta
Kan-kodille.

apaaehtoistyd on Kan
ry:lle todella tarkeas, ja
tassda kirjoituksessakin

tulisi kaikki vapaaehtoiset huo-
mioida ihan nimelld. Olavi ja
Hannu edustavat heité kaikkia.

Olavin ja Kan:in yhteistyo alkoi
15 vuotta sitten, kun Pirjo Liljan
pyynnosté Olavi aloitti hartaus-
tilaisuudet Kortesjarven Kan-
kodilla. Olavi oli itse padssyt irti
paihderiippuvuudesta ja halusi
auttaa myo6s muita kohti raitis-
ta eldméd ja kasvamaan uskos-
sa. Olavi koki tdmén tyén omak-

Hannuja Eeva Lindqvist

seen aivan kuin olisi kotiin tul-
lut. Ty6 on tdrkeda ja palkitsevaa
my0s hénelle itselleen ja monien
asiakkaiden kanssa on syntynyt
vuosia kestdnyt ystavyys.

Olavi on kokenut eliméssdin
monia koettelemuksia, ja autta-
mistyota hin on tehnyt omassa
perheessééankin. Hdn on ollut in-
nokas hevosmies, mutta nyt he-
vosten hoitaminen on vaihtunut
ihmisten hoitamiseen.

Olavi koetaan lampiméni ja
positiivisena isahahmona, jon-
ka kanssa on ollut mukava poh-
tia elamén suuria kysymyksia.
Haén tulee Kan-kodille vaimonsa
Hellin kanssa, joka toimii Kor-
tesjarven Kan-kodilla eménténa.
Aamuisin Olavin l6ytéda keittio-
std puurokattilan ddreltd ja pai-
vé jatkuu moniin erilaisiin tehta-
viin yhdessa kuntoutujien kans-
sa. Tyon lomassa elamié jaetaan
molempiin suuntiin. Rinnalla
kulkeminen on aivan konkreet-

jana

Vapaaehtoistyd on
Kan ry:lle todella
tarkeda.

tista ja Olavin iloisten naurunre-
mahdustenkin saattelemaa.

Reilut kymmenen vuotta sitten
Hannu Lindqvist oli raamattu-
koulussa, mutta kesken opinto-
jen hdn kuuli Jumalan puhetta,
ettd hdnen paikkansa olisi alko-
holistien ja narkkareiden luo-
na. Hén otti yhteyttd Seindjoen
Kan-kotiin ja Méntykiven Kei-

Olavija Helli Stenroth

jo toivotti Hannun tervetulleek-
si tyOyhteyteen. Juuri edellise-
nd iltana Kan-kodilla oli rukoiltu
vapaaehtoistyontekijaa ja Han-
nu ilmestyi paikalle aivan kuin
tilauksesta. Tamékin oli osoitus,
ettd tdssd oli selked Jumalan joh-
datus.

Hannu kokee vapaaehtois-
tyossa parhaaksi ihmisten koh-
taamiset, jolloin saa tulla omien-
sa joukkoon, ei parempana eiki
huonompana. Monista kun-
toutujista on tullut rakkaita la-
himmaisi4, ja vuosien myoté on
muodostunut pitkid ihmissuh-
teita, joissa on ollut sekd onnen-
hetkid ettd itkuja, kun raittius ei
ole kestanytkddn. Sitten on taas
saanut tukea uuteen nousuun
ja vakuuttaa kaverille, ettd kyl-
14 sind siitd selvidt. Sanonta "Ka-
veria ei jatetd" toimii siis kay-
tannossa.

Vapaaehtoisty6 on myos Han-
nulle itselleen térkedd oman ela-

man ja hengellisen kasvun Kan-
nalta. Erdén kerran hénelld oli
kuukauden tauko ja silloin héa-
nestd tuntui todella pahalta.
Hannun sydéin sykkii tille tyol-
le ja niille ihmisille.

Jo reilun vuoden ajan mukana
on ollut my6s puoliso Eeva, joka
kantoi samaa nikyd kuin Hannu.
He yhdessa palvelevat erityisesti
Jyvaskylan Kan-kodilla. Yhdessa
palvellen ja rukoillen he tdyden-
tdvit toinen toisiaan ja he ovat
todella odotettuja vieraita tai pa-
remmin sanottuna rakkaita tut-
tuja, joita kuntoutujat odottavat.
Vapaaehtoistyossa kaikki voitta-
vat, sekd avun antajat ettd saajat.

Jouko Vuorenniemi

Myrskylan helluntaiseurakunta on
suuressa mukana

MYRSKYLA on pieni kunta, jos-
sa on Suomen Helluntaikirkon
pienin seurakunta, mutta pieni
voi olla suuressa mukana. On-
han Myrskyld myos Lasse Vire-
nin kotikunta, miké kertoo, ettd
koko ei ole este. Myrskylan koti-
kirkko tekee mittavaa lapsityo-
td tavoittaen miltei kaikki paik-
kakunnan lapset. Se on myds
ennalta ehkiisevad paihdetyo-
td, koska lapsi saa kokemuksen,
ettd hdnestd vilitetdén.

Reijo Korhonen kertoo, ettd
muutama vuosi sitten eréds van-
himmiston jdsen sai lahimmais-
tyon syddmelleen. Hén esitti
asiansa muulle vanhimmistolle
ja sitten koko seurakunnalle. Sen
myotd seurakunta ryhtyi sddn-
nolliseksi Kan ry:n tukijaksi seké
rukouksin ettd taloudellisesti.

— Haluamme olla pitkéjantei-
sesti ja uskollisesti mukana aut-
tamassa paihderiippuvaisia l4-
himmdisid, jotta he loytéisivit

uuden suunnan elamélleen Kan-
kodeissa, Korhonen toteaa.

Oli liikuttavaa kuulla, ettd
juuri dsken pidetyssd rukous-
kokouksessa muistettiin erityi-
sesti Kan ry:td. Olemme vierail-
leet seurakunnassa pari kertaa
Kan-tyon merkeissa ja kokeneet
olevamme todella tervetulleita.
Myrskyléssa kehotus rakastaa la-
himmaistd niin kuin itsed toimii
kéytannossa.
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5o vuotta tukena

Kannatusjasenyys kannattaa

PirjojaReijo Hellsten
Neljadkymmentd vuotta sitten
Kymenlaakson seurakunnat ka-
vivit sadnnollisesti Tuohikotin
Kan-kodilla pitamassa tilaisuuk-
sia. Pirjo ja Reijo Hellstenkin oli-
vat mukana seurakunnan laulu-
ryhméssé. Siitd lahtien he ovat
olleet Kan:in kannattajajasenia.
Hellstenit toimivat Tikkakos-
ken helluntaiseurakunnassa va-
paaehtoistyossi ja pitavit yhtend
Raamatun perusasiana hyvén te-
kemista sekd lahimmaisista huo-
lehtimista, ja sitd Kan:in kannat-
tajajasenyyskin on.

Erkki Luoma-aho

Jyvéskyléldinen lukion matema-
tilkan opettaja Erkki Luoma-
aho on laht6isin Vimpelistd, jos-
sa hinelle jo nuoruusvuosina jéi
mieleen naapuripitdjéissé sijain-
nut Kortesjérven Kan-koti paik-
kana, jossa autettiin elamén si-
vuraiteille joutuneita ihmisid
takaisin yhteiskuntaan. Erkille
itselleen paihde- ja rikosmaail-

ma ei ole tuttu, mutta halu aut-
taa lahimmaisid elaméssé eteen-
péin on lahelld sydanté. Erkki on
jo vuosia ollut Kan:in kannat-
tajajdsen ja pitdd sitd luonteva-
na tapana olla mukana hyvés-
sd tyossd lahimmaisten hyvéksi.

Hannu Suni

Viitasaarelainen Hannu Suni on
ollut Kan:in kannattajajésen jo
vuosikymmenten ajan. Kan:in
tyo on tullut hénelle tutuksi al-
koholisoituneen enon uskoontu-
lon ja eldmdnmuutoksen kautta,
sekd erddn seurakuntaan tulleen
paihdeongelmaisen toipumis-
prosessin kautta. Niissd yhteyk-
sissd hdn myds vieraili Kan-ko-
deilla.

Yhteiskuntaan vaikuttami-
nen on Hannulle itselleen ollut
aina tédrkedd ja hdan nikee myos
Kan:in yhteiskunnallisesti mer-
kittdvdnd toimijana, koska sen
tyon kautta syrjaytyneet ihmiset

Tule sinakin
kannatusjaseneksi,
ota yhteytta:
info@kan.fi
tai 045-7870 1950

saavat mahdollisuuden palata ta-
kaisin yhteiskuntaan sen raken-
taviksi jdseniksi. Lisdksi Han-
nu pitad tdrkednd, ettd olemme
kiinnostuneita myos siitd, mis-
sd ldhimméisemme viettdvat
idisyytensd. Vaikka joskus mei-
ta saattaa tuskastuttaa avun tar-
vitsijoiden paljous, Hannu pitda
tarkednd yhdenkin ihmisen aut-
tamista ja eteenpdin paasemis-
td eldmissa.

Hannun mielestd Kan:in tyos-
sd yhdistyy luontevasti aito la-
himmaéisenrakkaus ja ammatil-
linen osaaminen, joita molempia
tarvitaan, koska syrjdytyneiden
ihmisten ongelmat nykyéén ovat
paljon monimutkaisempia kuin

ennen.

Petri Viinikkala

Helsinkildinen pastori Petri Vii-
nikkala on ollut jo vuosia kan-
nattajajésen ja nikee, ettd Kan:in
tyo on vahvasti sekd evanke-
liumin ettd diakonian ytimessa.
Tyon kautta tulee ilmi todelli-
nen ldhimmaisyys eli valittami-
nen niistd ihmisistd, jotka ovat
heikoista heikoimpia.

— Mielellimme olisimme
enemmdn myods seurakunnas-
sa rinnalla kulkijoita niille, jot-
ka taistelevat riippuvuuksiensa
kanssa.

Petrilld on valtava arvostus
sekd Kan:in tyo6ta ettd sen tyon-
tekijoitdkin kohtaan. Yhteiskun-
nan vaatimukset alaa kohtaan

ovat kasvaneet ja siksi tarvitaan
entistd enemmin tekijoit4, jotka
ovat kouluttautuneet alalle.

— Kan on kyennyt hienos-
ti tuomaan toimintonsa vastaa-
maan timén péivian vaatimuksia.
Ja ihmeellisesti Jumala on pité-
nyt huolen ja siunannut. Jokai-
nen voi auttaa ldhimmaiistdén
voimiensa ja taitojensa mukaan.
Se vaatii vain alttiin ja kuuliaisen
syddmen seké Jumalan antamaa
rakkautta, Viinikkala toteaa.

Kaarlo Maaninka

Kaarlo Maaninka on kauhajoke-
lainen eldkeldinen, mutta myos
edelleen metsépalveluyrittdjd, ja
on ollut jo yli 40 vuotta kannat-
tajajasenend. Hanet muistetaan
myds olympiamitalistina Mos-
kovan kisoista 1980.

Kaarlo nikee Kan:in ty6n mo-
nipuolisen tarpeellisuuden ja us-
kon muuttavan voiman, mika il-
menee raittiutena, yhteiskunnan
tdysimadrdisend jasenyytend,
ihmissuhteitten ja perheitten
eheytymisend ja tyond jopa tois-
ten hyviksi. Kaiken pohjalla on
anteeksianto: kun on saanut
omat synnit anteeksi, niin haluaa
tatd ilosanomaa viedd eteenpdin.
Kun on itse kohdannut tdmén
rakkauden elamdssédn, niin mie-
lelldaén rukoilee ja toimii Juma-
lan ohjaamana lahimmaisten hy-
vaksi.

Kan ry:n toimisto
Ylédkoskentie 11 B 5
40800 Vaajakoski

p. 045 7870 1950
info@kan.fi

Toiminnanjohtaja
Jouko Vuorenniemi

P 040 769 2553
jouko.vuorenniemi@kan.fi

Jyvaskyldn Kan-koti
Ylédkoskentie 11 B 5
40800 Vaajakoski

P. 050 4099 179
jyvaskyla@kan.fi

Kortesjirven Kan-koti
Frantilantie 174

62430 Peltotupa

P- 040 574 1087
kortesjarvi@kan.fi

Raision Kan-koti
Kaanaanrannantie 12
21120 Raisio

p- 050 339 2175
raisio@kan.fi

Lahimmadinen-kirpputori
Linnakatu 7

20100 Turku

p. 040 3575 132
turun.kirpputori@kan.fi

Pankkiyhteys:
POP Kortesjarvi

474310-29579
IBAN-tilinumero FIz5 4743

1020 0095 79
BIC-koodi POPFFIl22
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ajalle 13.2.2017 - 31.12.2021 koko Suomi
pois lukien Ahvenanmaa.
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Kristillinen alkoholisti- ja narkomaanity® ry

e perustettu vuonna 1971
e kokonaisvaltainen paihdekuntoutus

e tydkuntoutus

e kuntouttava asumispalvelu
e kristillisen pdihdetyén asiantuntijuus

e kristilliset arvot
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